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 �  وا!� ��
  

  

  !ه,+ *() 'ب %�$ش
  

�:;:  78�9 ا�+ �  3% 4��ن ه�  در 6$ل ز��34 2$د %� 'ن �$ا0  �ـ�� ا�ـ�،                  
وم، CDد را �;AB<@ �ـ3 ��ـ� و در �ـ$ارد7            ه? ه? ه�7 %3 ا���3 �  در <$رت >�ا        

��ر7 %  2$د �3 �4ـCد      �% +F�! .           :;ـ  �:ـ% Gـ�<H در ز%ـ�نSingultus     3ق �ـOا6ـ 
     +PF د �  از$�Singult         یـC4 ?هـ? هـ Gن در !ـ���R� S,� 7اC% شO< 3�T�  % 

��� ا�+   ?BR�.              ـ���ـ:3 %ـ�*3 ���8U ارCان ی:3 از ا�ـ$�V  % ن��W��:;:  ه
ــ�ل،   ــ  ! ــ� % ــ��R ا�ــ+     ا�ــ+ و > �  B2ــ�� �ــCا7 'ن  ــ�7 % ــCد �,� :)�V و Xــ Y� .  

در وا*� �:;:  ��Vرت ا�+ از ا���Y\�ت ��2$د'��4 و �:Cر ZV(  دی�CDا4] و VـOZت   
  .>�,;G�% 3 د��� ا7

  
ZV(  %8رگ (�:;:  ی^ �OV+ ا�+ و �  ی^ %���ر7، در ای[�د �:;:  دی�CDا4] 

Vــ3�c �ــ  (CD bc��ـ^  و Vــ) و �ـ�ز�3 �ــ  *,ـ;  �ــ��  را از �ـ:] 0ــ�ا �ــ3 ��ـ�    
�$Hً در !�G �:;: ، <�ای3 >�� و . �XY دار��) دی�CDا4] را %  �8P و<@ �3 ���T�

�ـ�ن �ـCی�                      B;ن %ـ' bـ*�TB� ا4] وCDت دیـ�OZV 7ارادC�e +�C! Cfی� �  در اC�
�$د 3� �����  .>�ره��U ،3<$> 7ی� �3 'ی�،

  
�:G ا�+ د�9ر �:;:  �$��، !3B 3���0 �  د  �  �ر ر!ـ] �ـ�در ا�ـ+،    >CYی�ً� ه

��$��Oً هC . ا�� %  6$ر �(C� 3دان %  �Cا>CBR�% b از ز��ن د�9ر �:;:  �3 V ا��
  .DــــCد7 از �ـــــ$زادان BDC4ــــ  >ـــــ� اDــــCاد %8ر4ـــــ;�ل، 'ن را >[C%ــــ  �ـــــ3 ���ـــــ�    

�$Hً ی^ �g4 @:Rرا و 2ـ$ش 2ـ�] ا�ـ+           T�  :;:� .           ر\ـ�V Gـ��%ـ� ایـG !ـ�ل، ه
        ��U  از !� ادا� X�%  � 3<ـ�>$ان ���ـ��       ��د�، در <$ر�'زار ده�ـ�� و  ��ا ���، �3 >$ا

���%.  
  

در \�ی�Tت �C\ ،78P%  و >$�$ره�78P� 7 و ی� %  د���ل %ـ3 ه$�ـ3 هـ� ��ـ8، ا�:ـ�ن       
�$�ً� �:;:  %� ایـV G(ـ+، 2ـ$د %ـ  2ـ$د %�hـ$د ی�BDـ  و                  . %Cوز �:;:  و0$د دارد   V

$2�ـ�ی             C�2ـ bـ*�TB� و یـ� Hس %ـ�CBب و دارا7 ا�ـCjZ� ادCDدر ا �ً�F�e   8ـ�k�ـ] اe و ��
  .>�mهC �3 ��� و در %32C �$ا*� �Ccف دارو و ��$م ��V 8(+ 'ن ا�+

  
����� 	
�  

  
>Cnی^ ا�cV%3 ا�+ �  VـOZت >�,ـ;3، 2ـc$<ً� دیـ�CDا4] را >Cnیـ^ �ـ3 ���ـ�،                   
�ــ��B2  ا�ــ+ ا�ــ� در <ــ$ر>3 �ــ  �:ــ;:  �� Hً$ــ�T� ــ+ �:ــ;:  �$>ــ�� �ــ�ت)V



 ا�:ـ�ن دارد %ـ  V(ـ@ زیـC ای[ـ�د �ـ��           H$6�3 ��ت %��� ی� %  �ـ:@ �:ـCر رخ دهـ�،           
���%:  

  
 b�0 د�CU 7ر��CUد� (2$ردن ی� '�����ن geا ی� �$����3 داغ ی� �$اد >Cnی^ �����، %�

      ����$U 3� ا7 �  رو7 ری  را(     ی ، اور�3CFذات ا ،)       Cf3 در ا���ن �$اد زای� � ��0
، �ـ7C، رود� یـ�   ، اF:(3 %$دن، �Ccف %32C از داروه�، ا2ـHOBت �Tـ��    )��ر��ی3 �(�  

�ـ@ C0ا!ـ3           V  Y%�� ،+�<�rه ، ��s� ^یCn< ،3k)��! ،��T�Fزا$F)    3ا!ـC0 �ً>$c2ـ
 [:��ـ�ی� یـ� ا!ـ;���ت *ـ��P< ،7$ـC در                 )رو7  ���2 ،��T� دن$%CU ،3,6�V @)V ،
 t�n� 7ـ                 . د��)�! uـV�% ـ��8 �3 >$ا��  B���، �CU 3)�2 ��T و ا���  B,4  W���9

ادC% 7وز �3 ��ـ� و در �ـCایt زیـU Cـ�X �ـ3            ه�7 �:;:  �$د �  %  �:@ C�eار      
2$ردن %�X از !� geا و %� �VC+، %  درون ���Rن ه$اX�% 7 از ا�ـ�از�، >��PـC    : 'ی�

���h4�3 در د��T� 7ـ��؛ �sـ@ �$�ـ��ن ��یTـ�ت �ـCد %�DO<ـ(  %Tـ� از �$�ـ��ن یـ^                      
����3 داغ$�.  

  
��ر7 را �3DCT در 84ارش X�U �hF��  � 3�F�0 در ژور��ل ��$ا�k(�� %  �9پ ر��      �% ،�

�Cد� %$د �  %Cا7 ��9 روز د�9ر �:;:  ه�Y� 7ـ�وم %ـ  در�ـ�ن �ـ�� %ـ$د، %Cر�ـ3            
ه�z)B{� 7 در او ه�R� y:(3 را ��Rن ��3 داد�� و >��h ی�T��6 C�e  BDـ3، و0ـ$د                  

و >�SU �h از �2رج �Cدن ایG �$ر9 ، �ـ6C% X):RـCف �ـ��              ! �$ر9  در 4$ش او %$د    
  !%$د
  

                  Gا7 ایـC3 %ـc{R� +)V ،در %;��ر7 از �$ارد  � +DC4  ]�B� 3 >$ان� H�% از �$ارد
�$د 3������ی3 � +F�!.  

  
 ��V+ 6$ل ���R� 3 وFـ3 در DـCم �ـ�اوم، DـCد        ٨{اb)e او*�ت �:;: ، %�X از      

 ��� ���OB+ و در �$ارد %�CBR ی� در <$ر>3 �  %ـ� %��ـ�ر7               ١ روز و ��CB از      ٢%�X از   
 7Cــkت *(�ــ3هــ� 7 دیO:Rــ@ �ــs�-   ــ  %ــT0اC�  ــ�ز %ــ��د CــD ،ــ�� ریــ$7 ه�ــCا� %�
��ر��Bن دارد�%.  

  
�� د�9ر �:;:  ه�ی3 �3 �$ی� �  >� ��9 روز ی� %�CBR ادا�  ��Uا �3 ����، � C4ا
�ـ�ل              B!ر�3 اC% 7اC%  � ���83 را >[$ی<�R[�م 'ز��ی�ر ا$Bد� ��3 >$ا� ��� ^�8U

  .و0$د ی^ �C< 7�0 @:R %  ��ر �3 رو��
  

�ـ$Hً %ـC روش           T� 3دارویـC�e 7و در��ن هـ� ��B;ع ه$�B�  :;:� روش ه�7 در��ن
��B;3 ه�B�� 3��% !�  !(? و��ی^ Cn< 7ه� .  

  
�� �ـ3 >$ا��ـ� در !ـ�G %ـCوز �ـR:@، یـ^ یـ�             �در زیC %  �$ارد7 ا��ر� �3 �$د �  

  :>�Tاد %�7CBR از '��h را %  ��ر %��ی�
  
��ری� ١٠�,S 2$د را ���k داری� و >� ) ١R%.  
  
ــ�    ) ٢ ��� S,ــ� < 7gــe��  ;ــ ــ^ �� ــ�ل   (دا2ــ@ ی �B!ــ@ ا �Fــ  د % 3:�Bــ�OU  ;ــ ��

�$د 3�  .)9;���34 'ن %  %��3 و c2$<ً� در ا6,�ل %  ه��V y$ان، >$<�  �



  
�;+ 2$د را %�G د��ان ه� و bF %ـ�H *ـCار ده�ـ�، �ـF Srـb %ـ�H را %ـ�                        ) ٣ +Rk�ا

 +�  .را�+، �RDر ده��ا�Rk+ ���%  2$د، در�+ در زیC �$راخ 3��% �
  
�ــ��، %ــ�ور7 *ــ�ی�3 و0ــ$د دارد ���ــ3 %ــC ای�:ــ   ) {$�% +VCــ$ان 'ب را %ــ  �ــ�F ^یــ

��� 3� z*$B� ب �:;:  را'  VC0 +,ن ه���$�.  
  
�  .��ن R2^ ی� ی� C2د ���، *$رت ده��) 
  
� (��R:% +�  .ز%�ن 2$د را %  �Oی
  
  .ی^ *��? 7�9 2$ر7 �:R2 C^ %}$ری�) ٧
  
  . >$ %Cدا�3B؟ را %  ��m$ر CUت �Cدن !$اس CDد ا�[�م ده��%�زU 7$ل �G را) ٨
  
�ـ�              ) ٩�% Cfـ� �ـ��ـ3 >$ا� OBد ��ـCD 3��h4�� ن����C<)         د د9ـ�رCـD  ط �ـCـ� Gـ  ایـ%

  !)�O:Rت % 7�T�R$د
  
�ـ$ رو7 ز%ـ�ن %ـCاB� 7$*ـz �ـCدن �:ـ;: ،             ) ١٠�F یـ� و GB�در %B� 32C$ن %  g4ا

  .ا��ر� ��� ا�+
  
   زیC ز%�نg4ا�GB ژF  ا�k$ر در) ١١
  
  .%$ �Cدن �$اد 7$%  � 7��7gD دار��) ١٢
  

در %���ر7 �  'یCو�DژV 7(+ �:;:  ا�+، %�ی� از <ـ�n+ !ـ�G <ـCف eـgا، CUه�ـ8                   
در�ـ�ن �:ـ;:  %ـ�      . ���، geا را %  2$%3 0$ی�� و %� ا�CBس و ا\Cjاب <ـCف �:�ـ�              

. V(+ رCc� ،S�ODف ![] �] eـgا و CUه�ـ8 از 2$ا%�ـ�ن UـS از eـgا 2ـ$ردن ا�ـ+                     
                bن، �ـ���Rر �ـ�k�� 3B! ت و���C� ،ز �2م��U ،ه�7 �4زدار  %��geاC9 CU 7ب، �$

�$د 3� ��T� S�ODی� ر�R<.  
  

��� ا�� �  �Cد�B  داروهـ�7 �ـ�Cf در                3DCT�  :;:� ا7 در��نC% [داروه�ی3 ه
در��ن �:;:  �(CوCUو��زیG ا�+ �  ه] %ـ  �ـ:@ *ـCص و هـ] %ـ  <ـ$رت '�rـ$ل                      

     Gای  B�Fـ@ >[ـ$ی8               و0$د دارد؛ ا�Fد Gاً %ـ  ایـCب ا�+ و �ـ�ه�cV$اع داروه�7 ا�دارو از ا
��� �ـ                 �%  B��$د �  �:;:  ی^ ر3�cV S:)D ا�+، ا�� %�ی� %  C6�2 دا 3�
8�^، ا�B,�د� �:���، C9ا �  �Vر\  �0��3          U 884 %�ون >[$یCدر��ن ه�7 داروی3 را ه

  .دارد
�ـ$F�! Hًـ+ 2ـ$ش 2ـ�] دا�ـB  و %ـ�                 T�  :;3    %  6$ر �(3 �:ـk�در�ـ�ن هـ�7 2ـ� 

�ـ$ل 0ـ$اب            T� 7د، در �$ارد7 ه] �  %  6$ل %��[��� ی� %  در��ن ه�$�%C6Cف �3 
��8�^ %C6Cف 2$اه� U +F�2د �% Hً$�T� ه���. 


