
 ١

  دور ����؟ ���ر 
��دت را از ��د��ن
  

���� :www.farspage.com 

  

��ن: ار��ل �������   �ا ه�
!�� وا"� �

  

$� %��� و 3! �2& ای�)! 1/��0ل �/ی�، د+*�ن   ��! ار'(�& ه�)�ر'�ن را رو& ���3
5�4د �$.  

'�ن ی: �1 ! 3%رگ و زی�� 41ی��، 85/ی*�ن  ��/ی� ی)$ از دو�*�ن �6ی�$ و6*$ �$
 ;��*4 ا�>،  �$�� �����ن 4�1 ازدواج ی)$ از ا6/ام �! ��= از ���/د و از 

D/ر ا�>،  ا45 ایC! 1/اه� %3 �� زی4 45ی! 5�4د �! د+*�ن �$ �6ر +A*�ن �$ @ن
��ی�� /1�  E" ر�Fد ��� G����» "�Lدت«�*���I ! �3ی� H3/ی  Cای� و �3 ای

$� N�  .ر�� �� ا"�Lس، 3�O*4 از ه�! 3! 1/د'�ن @�

"�Lدت از �3و . ت هG ی)$ از ا"���Lت ا �L $ ا�>؛ ی: GO1 درو $"�Lد
 "*$ 43ا& -ه� 3/د� و ��*L� 4$ ا�> �! در ز �5$  '�ریR ه�4ا� ا �Lن

!T0+  ��'/� &ن-ا��U4اDرا از �/& ا E" Cی� ای ��O  E" Cر ای�F34!   دA' اش
��  . )4د� �3

 ا"�Lس ��� دی4Hان W3*4 از ه� دو�> دار � W3*4 از دی4Hان �3��� و ا4U 45د ا �Lن
C��/د '4& 46ار دارد، د�Fر "�Lدت �$ او هL*�� و 1/دش در ��X !�'4ی .  

��د EI  !3  روان*Yو ا EI  ت%Y � �)*Z� &ر�*U8/م رY ن����������ن و ��ر
$� [Y�3  دت�L" 4انH�3ا � و 3! دی �����/د 4Uد در ه4 �4ای\$ 1/دش را ارز

��( .  
�%& �$"�Lدت U(^ �34/ط 3! ��F 4؛ ه<L�'/ا � Y�3] ای�Aد "�Lدت  دی�ت  

1/اه�  ه� در ا �Aم ��ر 1�4 و ��: 3! دی4Hان هG د+�Oن �$ �5ه$ ا �Lن. �/د
��L" [Y�3 Cدت �$�4 �3��� و ه*W3 4انHد از دی/����4ا $ و ا�OUر& در . (

<L�1` را �! ی�د'�ن ه N24ی�ل ی: و�(!  

  F\/ر "�Lدت را از 1/د��ن دور ���G؟● 

�)C ا�> �5ه$ در ز �5$ د�Fر "�Lدت �/یGه� �� !� . $8d�ار'(�& 
�C �2ی� ه��Lی! ی� "*$ دو14F! دو�>�'�ن ��)C ا�> Y�3]  ه�)�ران، ��

  .'�ن �/د "�Lدت



 ٢

43ا& 3�O*4 ا4Uاد، "�Lدت، ا"��L$ زودf5ر و �(\Z$ ا�> ا�� eZ3$ �/ا�6 
43 روا3\= �3 5�4د و  �6ر 6/& و ��ی� ا�> �! ��د& 4Uد را �$ "�Lدت @ن

$� $I�� 4�g�' 4انHارد دیf5 .$� :�� ������ '� �L" E" 43دت  �4ا"h زی3 4! 
���� !�8i.  

  )��م اول

'�ن  �L> 3! دی4Hان، 1/د'�ن را �4ز = ����،  3! �2& ای�)! 4D�1 !3 ا"�Lس
!Oدت ری�L" hیjه� و د ��  .'�ن را �����ی$ ��

�����ن �$ روان �Yا !A��/د  �ل و رU*�ر دی4Hان ای�Aد  �$5/ی��، "�Lدت در  *
��د 3!*Yن و ا����Dم ا�Y !(83  C��F 3! و2/د @��ن [Y�3 4ادUدرو $ ا EI 

�/د ا"��L$ در ا4Uاد �$.  

���� !��� رU*�ر 1/د'�ن را '/2�(  $Z� .<6ی� �5ه$ و��ه� 3*/ا �� 43ا&  
��ا ���� ا�� در اN8i �/ارد ایC '�ن د+��L" ����� � �6 hدتX &ا <L�  .D/ر  

  

  )��م دوم

��د 3! *Yا�> �! ا Cای ،��W3*4یC را� 43ا& ای�)! "�Lدت را از 1/د'�ن دور ��
EI  ��  .'�ن را '(/ی> ��

���ن ا4Uاد D !3/ر �!  ه��ن�Dم ا�Y !A���L" ،Gدت در  **I5 h�6 !8"4� در
��ل دی4Hان 1/د��ن ای�Aد �$Yر و ا�*Uد  ! ر/�.  

EI  !3 د��*Yای= و '(/ی> ا%U43ا& ا ���C ا�4وز ا�6ام ���ه�&  �*�ب. '�ن از ه
�4ی�H3 :��� و در l/رت +%وم از ��Oور ��� !Z+�\� را !���� در ایC ز�I�.  

  

  )��م ��م

�4ی� و "�Lدت را ���ر fH3اری� '34A!از H3 درس !*�f5 &ه�.  
�*! �L" $L� !3دت �4د�f5 دت  ا45 در�L" $I�� ر�g@ !3 &4*O�ای�، �3 د3 <6

�I�� 4$ . '�ن '/2! ���� در ز �$5g�' 4انH�3 دی ���ا�2ز�  �ه�� "�Lدت 43 روا3^ 
  . fH3ارد

  

  



 ٣

  )��م ���رم

*O�3 !F 4ه ����U4O> ���� و در ز �5$ا4Uاد �1 /اد� و دو�*�ن X 4  mU/� ن��
$� 4*W3 ،� /� EI  !3 د��*Yی> ���� و ا��" ���'�ن را j�3 4�3 �؛  '/ا �� از 

��  .43��3ای�L" &�2 !3 Cدت، 3! و2/د @ �W ا�n*Uر ��

!*��C و ا4LUد� �$ "�Lدت 3! داH�O1 ،$�oY را ������ و  ه�& دی4Hان، 
$� [Y�3 C���> را از د�> �3ه�� و �/د ا 4ژ& jزم 43ا& X ه)U/� دن را�/��

���� <U4O�X ��  . */ا 

  
����  )��م 

<�Z  &و 43ا&  43ا ����3 $qرا ���� $Z� و ���ه�ی$ �! داری�، �)54%ار �3
����ن 'rش �� 4*W3.  

@ی� �! �tn ا"�Lس ��� @ s! دارد، ��*4 از @ن  "�Lدت و6*$ 3! و2/د �$
���3 !*��%& ا�> �! �3ی� داF.  

�� را از ایC ا"�Lس  C �6 � و راq$ 3/دن s @ !3! �! داری�، �$43��3ای�'/ا � 
��ی�� دور ���/1�  .  

  
  )��م  ��

!�� 43 ���� G�T�' ر . '�ن را 43 ا��س ا�6ا��ت�Fد !� $'�T0+ 4ی� در�H3 ی�د
�4د، @ن را 'A%ی! و  "�Lدت �$H3 م و2/د'�ن را��' E" Cاز ای�)! ای h�6 ،ی�/�

���� h�80'.  

4 ���� �! U &  !F)4 �4دن 3! �/ارد& �! "�Lدت3! �2(U C3! ای ،!*n�H ن را 43ا�'
��� ا�> uZq ی� ���/د& در و2/د E" C3! و2/د @��ن ای [Y�3 ن�'.  

<�on� ���>. '�ن را ر�� دهon� <�v� �6ر 1/د'�ن را  3!  (�ط ،���� 4(U ن�'
  .'�ن را در` ���� �3ا �� و ارزش و2/د

����wن  �� j�3'4 از ایC ا�> �! 3! دی4Hان "�Lدت ���� و �3 ای4U Cا�/ش  )�
�� ��43 N�  .��ر 3! 1/د'�ن @�

 


